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 １月２６日に、香川県教育委員会義務教育課から、山田さん、橋本さん、シンガーソングライターの

Mimika さんをお招きして、「１３歳の自律教室」を実施しました。中学生年代に起こりやすい事例を

示しながら、１４歳になると法的責任が生じ、１６歳、１８歳、２０歳と「法の階段」を少しずつ上っ

ていくことになると説明してくれました。だからこそ、１３歳はその準備段階になり、大きな意味を持

つことになります。「じりつ」のりつが「立」ではなく「律」なのは、自分自身を律し、ものごとを正

しく判断して行動することを意味しています。自分の行動に責任を持ち、正しい判断ができる思いやり

のある人に育ってほしいと願っています。 

早くも節分です 

 ３学期の始業式をついこの間行ったばっかりと思っていましたが、早くも２月３日の節分が迫って

きました。節分を終えるといよいよ２月４日の立春を迎えます。旧暦（昔のカレンダー）では２月４

日が元日ということになり、これから次第に気温が上昇し、色々な植物の新芽が吹き出す季節を迎え

ます。そして、節分の文字通り、季節の分かれ目という意味でもあります。「豆まきをして鬼をはらう」

豆まきは、魔（鬼＝悪いことや厄）を滅する（はらう）という語呂合わせで、「新年を迎える前に、悪

いことや厄を取り除いておこう」という意味も込められています。私たちの祖先はこのような気持ち

を込めた行事を大切に受け継いできたのです。豆まきをして悪いことや厄をはらい、気持ち新たに２

月をスタートできたらいいなと思います。 

 ２月１３日は学年末テスト発表です。学年末テストに向けて、各教科のプリントを整理したり、

ワーク類を繰り返し解いたりするとともに、提出物を丁寧に仕上げて自分の弱点を少しでも減らす取

り組みが必要になってきます。これまでの定期テストと同様に、質問教室を実施しますので、有効活

用してください。 

 また、翌日の２月１４日には「学習の診断」があります。定期テストとは違って、１日で５教科の

テストを実施します。１教科５０点満点、合計２５０点です。範囲は２学期末 PTA 個人懇談会で配布

した通り、１年生で学習した内容になっています。１月下旬から過去問に取り組む時間を確保し、各

教科の問題に慣れるようにしています。今回の学習の診断をきっかけにして、授業を大切にしたり、

家庭での学習習慣を再確認したりして、こつこつと学習に取り組む力を蓄えてほしいと思います。 

１３歳の自律教室がありました 

学習強化の２月です 
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＜生徒の感想より＞ 

 今年から１４歳になり責任を今まで以上に持っていこうと思いました。行動する前に１度考えてからする

ことが大切だと思いました。自分の行った行動に責任感を持つこと、周りを思いやることを大事にしていき

たいです。（ＳＮＳなどに写真を載せる際には）相手に許可をもらうことも必要だと思いました。１４歳に向

けて気を引き締めていきたいです。 


