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１３歳の自律教室があります 

１３歳の自律教室は、毎年、１年生を対象に実施しているものです。１４歳を迎える前に、法律だけ

でなく、社会の規律・規範を守っていくことについて、身近な話をもとに考えていきます。また、いじ

めや暴力は人を傷つける行為であり、法律的に許されないことを理解して、学校が安全で安心して学べ

る場であり続けるための行動について考えていきます。有意義な時間なるように、１年団全職員もとも

に学んでいきたいと思います。 

１年生の３学期は… 

新しい年が始まりました。昨日と今日では何も変わらないのに、大晦日と元旦という言葉だけで何

かが違って見えてきます。今年はあいにくの天気で初日の出を拝むことができませんでしたが、日中

の晴れ間から差す日光はなぜかいつもより暖かく、まぶしく感じました。いよいよ３学期です。学級

担任をしていたとき、【○年生の３学期は○年生の０学期】とよく口にしていました。３学期は短い

ながらも、取り立てて大きな行事もなく、学校生活のペースになじみ、精神的にも余裕があり、自分

の時間を確保しやすい時期です。１年生の終わりの３か月を「２年生になったら。それまでは…」と

機を待つのか、「２年生になるまでにこれだけは…」と先んじて動くのか…。１年生のしめくくりをし

つつ、２年生への準備を着々と進め、気持ちの面から先輩へとマインドセットを切り替えて自分磨き

を継続し、４月から後輩を迎え入れられたらなと思います。３学期の登校は５０日程度です。いまか

ら、ここから、気持ち新たにスタートしていきましょう。 

 ２年後を見据えて、進路について少しずつ考えていきます。２学期末懇談会では、学級担任から進

路について多少お話をしたり、進路決定に関するシミュレーションのプリントを配布したりしたと思

います。ご家庭でも中学校卒業後の進路などについて話し合っていただけたらと思っていますので、

ご協力をよろしくお願いいたします。２年後、それぞれが自分らしい進路選択をして、みんなが幸せ

になれるように一緒に考えていきましょう。 

進路学習が始まります 

ちょっと一息… 

 元旦の夕方、大きなニュースに驚いた人も多

かったと思います。令和６年能登半島地震です。

被災された方々には心からお見舞い申し上げる

とともに、一日もはやく元の生活に戻ることを

祈るばかりです。正月気分を一気に吹き飛ばし

たこの地震、「正月に起こらなくても…」と思い

ましたが【いつ、どこで、何が起こるかわから

ない】という教訓を改めて私たちに示してくれ

ました。日ごろから防災意識を高め、備えを万

全にしていきたいものです。 

あけましておめでとうございます。 

今年もよい年になりますように。 

１月２６日 １３歳の自律教室 

２月 ２日 避難訓練 

２月１３日 学年末テスト発表 

２月１４日 学習の診断 

２月２０日～２２日 学年末テスト 

３月 ７日 公立高校学力検査 

３月 ８日 公立高校面接 

３月１１日 卒業式予行 

３月１２日 卒業式 

３月２２日 終業式・修了式 

３学期のおもな行事 
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