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人生は続く。物事は変わる。人生は続く。物事は変わる。人生は続く。物事は変わる。人生は続く。物事は変わる。    

ずっと同じであることはないんだ。ずっと同じであることはないんだ。ずっと同じであることはないんだ。ずっと同じであることはないんだ。    

だから我々も、世界の他のことと同だから我々も、世界の他のことと同だから我々も、世界の他のことと同だから我々も、世界の他のことと同

じように進化している。じように進化している。じように進化している。じように進化している。    

    モーガン・フリーマン（俳優）モーガン・フリーマン（俳優）モーガン・フリーマン（俳優）モーガン・フリーマン（俳優）    

周りの環境の変化に応じて、自

らも進歩していくように意識し

よう。 

いままで上手くいっていたこと

が、この先もそのまま続くとは限

らないので、早めに流れの変化を

察知して、手遅れにならないよう

に準備していこう。 

【ワンポイント【ワンポイント【ワンポイント【ワンポイント    コーチング】コーチング】コーチング】コーチング】 

どんな変化を感じ、いま何を変え

なくてはいけないですか？    


