
             令和６年４月８日 

                                      東植田小学校 

お家の人といっしょに読みましょう。 

 

 

 

服装・登下校・下校後の過ごし方などについて 
１ 登下校中や学校生活では標準服で過ごしましょう。 

① 冬服及び合服は、紺色のイートンで、下に白の長袖のシャツ又は白のポロシャツを着ましょう。夏服は、半袖の白

い開襟シャツ又は白のポロシャツで過ごしましょう。標準服の下は紺のスカート又は紺のズボンで過ごしましょう。 

② 通学帽は、黄色の野球帽又は登山帽で通学しましょう。 

③ 防寒着は、ジャンパーやコート、手袋、マフラー、ネックウォーマー、長ズボンを着てもかまいませんが、ランドセ

ルの中にたたんで入れられるもので、華美でないものにしましょう。 

④ 靴下は、白または黒、紺色で無地の短いものをはきましょう。冬は、ハイソックス、タイツ、レギンスでもかまいませ

んが、派手な柄や飾りのあるものは控えましょう。 

⑤ 通学用の靴は運動しやすいものにしましょう。上靴は白地の物にしましょう。縁の色は何色でも構いません。 

⑥ 冬服や夏服の更衣期間は決めていません。体調に合わせて調整しましょう。 

⑦ 体操服は東植田小学校指定の服を使用しましょう。 

（夏から秋は、白の半袖運動シャツ・青の半ズボン・赤白帽、冬は、青の長袖・長ズボン赤白帽） 

⑧ 全ての持ち物には、タグなどに名前を書いておきましょう。 

２ 登下校について 

① 登校は７時４０分から８時までに着くようにしましょう。 

② 登下校中は、1列で歩道を歩きましょう。ふざけたり、並んで話しながら歩いたりしないようにしましょう。 

③ 道路を渡るときは横断歩道を、手を挙げて素早く（走らない）渡りましょう。止まってくれた運転手の方にお礼の意

味を込めて軽く会釈をしましょう。 

④ 特別の事情がない場合は、お家の人に送り迎えをしてもらわないようにしましょう。 

⑤ 集団下校でできるだけ同じ方向の人と一緒に帰りましょう。 

⑥ 登下校は、必ず通学路を通り、下校時は、絶対に寄り道をしないようにしましょう。 

３ 下校後について 

① 出かけるときは、必ずお家の人に、行先や帰る時刻を伝えましょう。 

② ３月から１０月は午後６時までに、１１月から２月までは、５時までには家に帰りましょう。 

③ 校区外へは、お家の人と一緒に出かけましょう。子どもたちだけで校区外へは絶対に出ないようにしましょう。 

④ 自転車はヘルメットをかぶり、下の範囲でルールを守って乗りましょう。 

○１、２年生は、自分の家の敷地以内か家の周り。 

   ○３年生は、お家の人と一緒で校区内。 

   ○４～６年生は、校区内。（４年生は、交通安全教室が終わってから） 

持ち物について 
１ 学習や学校生活に必要なものだけを持って来ましょう。 

① 学習に必要のない文房具（カッター・シャーペン）は持ってこないようにしましょう。また、マーカーや蛍光ペン、色

ボールペンなどは、赤・青・緑（黄）の３本程度にしましょう(5年生以上)。 

② 体調不良などでカイロを持ってくる場合は、連絡帳などで担任まで連絡をしましょう。また、学校では「出さない・見

せない・遊ばない・落とさない」を守りましょう。 

③ 校内への携帯電話の持ち込みは禁止です。（必要がある時、願い書を提出） 

④ 頭髪のゴムやピンは黒や紺など、目立たない色の物にしましょう。 

２ 忘れ物について 

① 登校してから忘れ物に気付いたときは担任の先生に相談しましょう。 

② 放課後は、学校に忘れ物を取りに来ないようにしましょう。 

学習について  
１ チャイムの合図を守ろう。 

① チャイムが鳴ったら素早く席に着きましょう。 

② 業間休みは、石鹸で手を洗ってからチャイムが鳴り終わるまでに、席に着きましょう。 

③ 授業が終わったら、次の時間の準備（教科書やノート、筆箱をまとめて机の左側に置く）をしてから、休みましょう。 

２ 進んで取り組みましょう。 

① 授業中は、先生や友だちの話をしっかり聞きましょう。 

② 自分の考えは進んで発表しましょう。 

③ 休み時間にトイレを済ませておきましょう。 

３ 整理整頓をしましょう。 

① 授業中は、机の左側に教科書を置き、右側にノートを置きましょう。筆箱は、ノートの前に置きましょう。 

② 机の中は、お道具箱を左側に置き、教科書やノートは、右側に置きましょう。筆箱は中央に置きましょう。 

４ 自主学習をしましょう。 

① 宿題は、遊びに行く前に済ませ、翌日には必ず担任の先生まで提出しましょう。 

② 自主勉強に進んで取り組み、担任の先生に提出しましょう。 

遊びについて 
１ 決められた場所で遊びましょう。 

① 校舎内（教室・廊下・階段）では、走ったり、遊んだりしないようにしましょう。 

② 天気のいい日は、運動場に出てしっかり遊びましょう。 

③ 駐車場とその周辺や学級園、西門の付近では遊ばないようにしましょう。 

２ ルールを守って遊びましょう。 

① 雨の日など、運動場が使えないときは、教室で静かに過ごしましょう。体育館が使えるときは、放送や靴置き場付

近の掲示板でお知らせをします。 

② 遊具や用具は正しい使い方をしましょう。 

③ 周りの安全に気を付け、けがをしないように遊びましょう。 

その他 
・体育館や図書室などへ移動するときは、並んで静かに移動しましょう。 

・上靴や下靴は、かかとを揃えてきれいに靴箱に片付けましょう。また、かかとをふまないようにしましょう。 

 学校では、登下校を含む学校生活でのきまりについて、以下のように指導しています。ご家庭でも、お子様と一

緒に再度ご確認をいただき、子どもたちが、楽しく安全で安心な学校生活が送れるように、ご協力をお願いします。 

東っ子のきまり 


